STEGEN MOT
EN EGEN EKONOMI




Inledning

Arbetsboken Stegen mot en egen ekonomi ar riktad till unga, i vars liv en flytt till ett eget hem
vantar under de narmaste aren. Arbetshandboken hjalper att fa en bild av hurudana drenden
man ska skota gallande den egna ekonomin, vad levnadskostnaderna bestar av och hurudana
utgifter som orsakas av en flytt till ett eget hem.

Arbetshandboken lampar sig till exempel som guide for foraldrar for att stédja barnen att bli sjalv-
standiga, som laromaterial for skolorna eller som ett verktyg for dem som arbetar med unga.

Syftet med detta material ar att framja finlandarnas ekonomiska kunnande och med hjalp av det
genomfors den nationella strategin for ekonomiskt kunnande. Forskning har visat att bra ekono-
miskt kunnande framjar den allmanna livshanteringen och det allmanna valbefinnandet. Stéd for
de ungas ekonomiska kunnande starker de ungas ekonomiska sjalvstandighet infér vuxendomen.

Malet med arbetsboken ar att:
e |dra ut grunderna for att forsta den egna ekonomin
e genom praktiska exempel fa 6va pa planeringen av ekonomin i vardagen
e hjalpa till att lara sig forsta begrepp angaende den egna ekonomin
e coacha till att hantera den egna ekonomin och starka det ekonomiska kunnandet
e (Oka formagan att kunna beddéma olika alternativ och hitta den basta I6sningen for en sjalv
e Oka kunskapen om olika kontrakt som har att géora med boende och starka rollen som
konsument
e forsta betydelsen av klara sin ekonomi i sitt eget liv

Instruktioner

e Arbetsboken Stegen mot en battre ekonomi kan laddas ner fran hemsidan

e Arbetsboken finns tillgdnglig pa finska och svenska

e Arbetsboken kan laddas ner, sparas och fyllas i i PDF-form. Arbetsboken kan ocksa
printas ut.

e Uppgifterna kraver sokande av information fran internet.

e P3 ekonomi- och skuldradgivningens hemsidor hittas information om ekonomi och
verktyg for att klara av sin ekonomi.
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STEG1

Bekanta dig med enrummare som hyrs ut pa Kolla detta:

din ort till exempel via internet. Nar du letar e Ar hyreskontraktets langd tids-
efter en bostad ar det viktigt att vara uppmark- bestamt eller giller det tills vidare?
sam med villkoren i hyreskontraktet. Dessa e Hurudan r uppvarmningsformen

utgors bland annat av hyresbeloppet och betal-
ningsdagen, hyresgarantin, giltighetstiden for
kontraktet, 6vriga kostnader sasom vatten- och
elkostnader samt begrédnsningar i fraga om sall-
skapsdjur. Valj en bostad som lampar sig for dina

i bostaden och ingar uppvarmnings-
kostnaderna i hyran?

e Hur mycket ar bostadens hyres-
garanti? Ska hyresgarantin betalas

behov och som é&r till ett hyfsat pris. i penningform eller godkénner

hyresvarden en betalningsforbindelse?
Ofta valjs en enrummare som den forsta bo- e Tror du att du behdver féormaner
staden. Med denna handbok planerar du din fran FPA? Utred vilken hyresniva
ekonomi och nédvandiga anskaffningar precis FPA godkénner pa din ort.

for denna bostad.

BRA ATT VETA

e Hyresgarantin ar en garanti som ges till hyresvarden for att trygga villkoren
i hyreskontraktet. Hyresgarantin betalas i penningform (hyresvarden faststaller
beloppet) eller sa kan den ges till exempel som en betalningsforbindelse.

e Hyresgarantin finns hos hyresvarden under hela hyreskontraktets langd.

e Nar hyreskontraktet upphor returnerar hyresvarden hyresgarantin om hyrorna
ar betalda och bostaden har stadats pa 6verenskommet satt och ar oskadad.

e De flesta hyresvardarna forutsatter att en hemforsakring ar i kraft under hela
giltighetstiden for hyreskontraktet.

Bostadskostnader / €

Hyra

Vatten

Ovriga kostnader
Ve Anteckna de detaljer

som galler for den
bostad som du valt.

Hyresgaranti
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STEG 2

En flytt kraver alltid pengar. Du maste betala hyresgarantin, flyttkostnader och képa det
nodvandiga till hemmet. Uppskatta hur mycket du behéver for det objekt du valt for att
du ska kunna flytta dit.

Upgifter / €

Flyttkostnader

Uppskattning av
anskaffningarna till hemmet

Ovriga kostnader

TOTALT 0

Du kanske inte dannu flyttar, men det finns skal att férbereda sig i forvag, sa att det inte kom-
mer 6verraskningar med utgifterna. | detta skede kan du fundera pa hur du kan borja spara
pengar infor flytten. Om du inte tidigare sparat, |0nar det sig att lara sig att spara forst sma
belopp. Nar sparande blir en vana, 6ka sparbeloppet graduvis.

MIN EGEN SPARPLAN: %
Inkomster, gavor, Uppskattning Andel som
manadspengar od. av inkomsten jag sparar
Sammanlagt: 0 0 €
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STEG 3

Vad allt behoéver man skaffa till det nya hemmet. Vad kostar anskaffningarna? Gor en lista
over anskaffningarna i en tabell.

Undersok hur mycket varorna kostar till exempel i reklam och pa internet. Det |6nar sig att
jamfora priser och ocksa att folja med erbjudanden. Utred priset pa anskaffningarna och lagg
dem i tabellen. Rdkna till slut ihop beloppen for att veta hur mycket pengar du behover for

anskaffningarna till hemmet.

Fundera pa vilka artiklar du behover direkt och vilka du kan skaffa senare.

BRA ATT VETA

¢ Du kan granska behovet av anskaffningar genom att observera ditt nuvarande hem.
Voit jo ennen omaan kotiin muuttamista toivoa lahjaksi tarvitsemiasi tavaroita.

e Du kan redan innan du flyttar till hemmet 6nska saker som du behdéver till present.

e Det dr inte nodvandigt att kdpa allt nytt. Du kan spara mycket pengar om du hittar
begagnade varor

Mobler och
vitvaror € Hemtextilier €
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Kokstillbehor

U

€ Stadning

Annan inredning

Sammanlagt

€ Anskaffningar till hemmet

Mobler och vitvaror

totalt:

Hemtextilier

0

Kokstillbehor

Stadning

Annan inredning

oO|lO0oO|O0O|O |O
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STEG 4

Nar du ingatt ett hyreskontrakt, ska du ocksa
ingd ett elavtal. Nar du ingar avtal; bekanta dig
med avtalsvillkoren, sa att du vet vad du foérbin-
der dig till!

Elpriset utgors av tva delar: priset pa elnatjans-
ten och priset pa elenergin. Priset pa nattjansten
kan inte konkurrensutsattas, men for elenergide-
len ar det majligt att gora det. | allmanhet utgodrs
elenergiavgiften av en fast grundavgift och en
konsumtionsavgift, som faststélls utifran den el
som du konsumerat. Du kan ocksa skaffa borsel,
varvid elpriset varierar timvis.

Ett elavtal kan gélla tills vidare eller for viss tid.
Elpriset kan variera eller vara fast under hela
avtalsperioden. | allmadnhet kan ett elavtal inte
andras mitt under en bestamd avtalstid.

BRA ATT VETA

e Det |6nar sig att folja elpriset
och konkurrensutsatta elavtalet
regelbundet

e Konkurrensutsattning betyder att
be om erbjudanden av olika bolag.

¢ Du kan inga ett elavtal genom att
ta kontakt med en elférsaljare.

e Priset pa borsel varierar — ibland
ar det Iagt och ibland hogt.

e Det |6nar sig att rikta
konsumtionen, till exempel
matlagning, till férmanliga timmar.

@ Ta reda pa hur mycket bostadens el kostar. | enrummare dar det inte
finns bastu eller eluppvarmning ar den arliga konsumtionen for en

person omkring 2 000 kWh.

Laget for bruksobjektet for el faststaller vilket ndtbolag som levererar el till ditt hem. Leta

ELOVERFORING

efter ett bolag som levererar el i omradet och ta reda pa hur mycket eléverféringen kostar.

Namnet pa Kostanader /
elbolaget Uppskatta kwWh Grundavgift cent / kWh Kostnader / &r man.

. . Elenergi kan kdpas av vilken elforséljare som helst. Leta efter prisuppgifter for tre olika
ELFORSALJNING | elférsiljare och utred hur mycket elenergin fér din bostad kostar.

Elbolagets namn

Uppskatta kWh

Grundavgift

Kostanader /
cent /kWh Kostnader / ar man.
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STEG S5

Sa gott som alltid forutsatter hyresvarden att du under hyreskontraktets tid har en
gallande hemforsakring. Forsakringsavtalet ar ett avtal mellan dig och ett forsakrings-
bolag, vars narmare innehall framgar av forsakringsvillkoren och férsakringsbrevet.

Det ar mojligt att be om ett erbjudande av férsakringsbolaget, vilket redogor for pri-

set, nyckeluppgifter om férsakringen och forsakringsvillkoren. Det I6nar sig att jam-
fora priserna och forsakringsvillkoren med varandra. Rikta uppmarksamhet mot vilka
skador som ersatts ur forsakringen, sjalvriskbeloppet och de forsakrade objekten.

Leta efter svar pa féljande fragor pa internet. Opartisk information om forsakrings-
arenden finns till exempel pa webbplatsen for Forsdkrings- och finansradgivningen.

Namn nagra forsakringsbolag fran
vilka du kan skaffa en hemforsdkring?

Vad avses med |6sore
i hemforsakringen?

Vad avses med sjalvriskandelen?

Hurudana skador ersatts ur
hemforsakringen?

Vad goér man om en skada
uppkommer?

Hur betalas hemfdrsakringen,
manatligen eller arligen?

Hur mycket kostar en hemforsakring
for den bostad som du valt?
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STEG 6

Gradvis har du fatt en uppfattning om boendekostnaderna.

Vi antar att du ar studerande da du flyttar till ditt eget hem. Utred med hjalp av FPA:s webb-
plats hur stora inkomster du kan fa som studerande. Pa FPA:s webbplats hittar du informa-
tion om olika formaner och raknare med vilka du kan uppskatta beloppet pa olika stéd.

BRA ATT VETA

INKOMSTER (+)

€/man.

Studiepenning

Bostadsbidrag

Studielan

TOTALT

¢ Bruttoinkomster ar inkomsterna fore skatt och andra avdrag.

¢ Nettoinkomster dr inkomstbeloppet efter skatt och andra avdrag.

e FoOr l6neinkomster ska du 6verlamna ett skattekort till arbetsgivaren. Du far ett skattekort via

Skatteforvaltningens webbplats. For skattekortet behdver du information om den uppskattade

arsinkomsten, utifran vilken din férskottsinnehallningsprocent raknas for skatterna.

¢ Da inkomsterna andras, andras ocksa forskottsinnehallningsprocenten, varfor du ska se till att

skattekortet och forskottsinnehallningsprocenten alltid ar uppdaterade. F6lj med dina inkomster.

¢ Loneinkomsterna kan paverka beloppet pa olika férmaner. F6lj dina inkomster och uppskatta

inverkan av inkomsterna pa férmanerna. Pa sa satt undviker du aterkrav.

Lonespecifikation

Rakna ut din bruttolon per manad

Beloppet pa bruttolonen

- Skatt pa 5 %

- Arbetsloshetfor-
sakringspremie

%

- Arbetspensiosfor-
sakringspremie

%

= Nettolon
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9

Du &r pa vag att fa ett jobb vid sidan om studierna.
Du far en timlon pa 9,50 €/h for ett arbete pa ett
café. Du har 20 arbetstimmar per manad.

Fran bruttolonen gors ett avdrag av skatt, arbets-
|6shetsforsakringspremien och arbetspensions-
forsakringspremien. Rakna beloppet av pa dessa
avdrag. Den arbetsloshetsforsakringspremie och
arbetspensionspremie som dras av fran en arbets-
tagares 16n faststalls arligen. Leta efter de procent
som géller for tillfallet.

Observera att arbetsinkomsterna ocksa kan
paverka beskattningen av studiebidrag, varfor det
finns skal att granska ett skattekort som raknats
for formaner.




STEG 7

| detta skede har du en uppskattning av dina inkomster, din hyra och dina elkostnader.
Lagg till de siffror som du utrett i tabellen nedan. Uppskatta dartill hur mycket pengar
du behoéver for mat och dagligvaror, medicin, telefonrakningen, forflyttning och noéjen.
Det finns skal att ocksa inkludera sparande i budgeten.

INKOMSTER (+)

€/man.

Studiepenning

Bostadsbidrag

Lén

Studielan

Annan (t.ex. stod
fran foraldrarna)

TOTALT

UTGIFTER ()

€/man.

Hyra

Vatten

El

Hemforsakring

Mat

Telefon

Mediciner

Busskort

Fritidsintresse

Besparing

TOTALT

PENGAR ATT RORA
SIG MED (=)

Inkomster (+)

Utgifter (-)

Aterstar att anvanda =

Nojeskassa (-)

TOTALT
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INKOMSTER

S

AN

e Skriv i tabellen alla inkomster, stod och

formaner som du uppskattar att du far.

e Anteckna inkomsterna netto, det vill

saga till det belopp som de kommer till
ditt konto.

e Rakna ihop inkomsterna.

UTGIFTER

e Lagg till boendekostnaderna i

tabellen. Uppskatta hur mycket
pengar du behover per manad for
levnadsutgifter.

Det I6nar sig att inkludera sparande
i budgeten. Genom att spara kan du
forbereda dig pa stora anskaffningar
eller 6verraskande utgifter, sasom
att tvattmaskinen gar sénder.

PENGAR ATT RORA SIG MED

e Berakningen redogor for hur mycket

pengar du har kvar efter de obligatoriska
utgifterna.

Planera hur du anvander de aterstaende
pengarna och spara i man av mojlighet.
Granska de utgifter som du listat: om det
inte finns tillrackligt med pengar, fundera
pa vad du kan avsta ifran och om det ar
moijligt att minska nagon utgiftspost?
Alternativt kan du ocksa fundera pa hur
du skulle kunna fa extra inkomster?




STEG 8

En studerande kan finansiera sina levnadskostnader under studietiden med studieférmaner
som beviljas av FPA. Studieformanerna omfattar studiepenning, bostadsbidrag och studie-
Ian. FPA fattar beslut om studielan och gar i borgen for lanet. Det egentliga lanet lyfts fran
den egna banken.

Studielan ar pengar som banken lanar ut och vars aterbetalning borjar efter avslutade studier.
Ranta flyter in pa studielan fran den tidpunkt da lanet lyfts.

BRA ATT VETA

Studielan ar avsett for levnadsutgifter. Det |I6nar sig att dela studielanet jamt over studiema-
naderna. Det I6nar sig med andra ord att satta studielanet pa ett annat konto och manatli-
gen overfora det belopp du behover till ditt brukskonto. Det |6nar sig att anvanda studielan
klokt, liksom ocksa andra lan. Det ar inte mojligt att fa studielan for sommarmanaderna, om
studier inte avlaggs da.

Uppskatta hur manga ar dina studier tar. Undersok fran FPA:s webbplats hur mycket studie-
Ian du har mojlighet att fa for studiemanaderna.

Den uppskattade ldangden pa studierna ar

Beloppet pa studielanet

Vid ett annuitetslan éverenskoms lanetiden vid langivningstidpunkten. Referensrdntans
vaxlingar paverkar beloppet pa betalningsraterna. Om referensrantan stiger, 6kar betal-
ningsposterna.

Uppskatta med lanerdknaren manadsposten for aterbetalningen, rantebeloppet for lane-

tiden och rakna utifran dessa det totala beloppet pa det |an som ska betalas tillbaka.
Hur mycket stiger manadsraten, om rantan under lanetiden stiger till sex procent?

rainta2 % ranta 6 %

Studieldanets ranta for en lanetid
pa 10 ar sammanlagt

Manadsrat for aterbetalningen

Det totala beloppet som ska betalas
tillbaka totalt (Ian och rinta)
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STEG 9

Intervjua en vuxen som star dig ndra om hur hens flytt till ett eget hem gick.
Hurudana rad ger hen dig?

Av hen kan du fraga till exempel:

Hurudan var din forsta bostad?

Pa vilka grunder valde du
din foérsta bostad?

Hurudana anskaffningar gjorde
du till den forsta bostaden?

Hurudana inkomster och
hurudan hyra hade du?

Hur planerade du
din ekonomi?

Hurudana rad ger du mig for
hantering av ekonomin?

Stegen mot en egen ekonomi
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STEG 10

Hjalp varifran? Ekonomiska drenden ar en viktig del av livet och de paverkar ditt valbefinnan-
de. De ekonomiska fardigheterna utvecklas under hela livet. | ekonomiska drenden kan du
vid behov be om hjalp och rad av aktérer som ger hjalp. Det I6nar sig att be om hjalp i god
tid, sa att storre problem inte uppkommer. De aktorer som ger hjalp utgors av Ekonomi- och
skuldradgivningen, Konkurrens- och konsumentverket, Konsumentférbundet, Marthorna och
Garantistiftelsen.

Undersok dessa aktorers webbplatser, om hurudana saker _ -
du hittar information pa webbplatserna?
Hurudana tjanster hittar du hos de olika aktérerna?

1. Ekonomi- och
skuldradgivning

2. Konkurrens- och
konsumentverket

3. Garantistiftelsen

4., Konsumentforbundet

5. Marthorna

Stegen mot en egen ekonomi
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Till slut

Vad larde du dig och vilka insikter fick du av arbetshandboken:

Arbetsboken kan laddas ner fran webbplatsen for Ekonomi- och skuldradgivningen.
Du kan gora arbetsboken pa nytt, da det ar aktuellt att flytta till ett eget hem.

Stegen mot en egen ekonomi
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